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 . کلیات پایان نامه1

 مقدمه. 1-1

 دستیاری تخصصيو  دکترای حرفه ای کارشناسي ارشد، ن نامه به عنوان آخرین مرحله از تحصیلات مقطعپایا

دانشجو موظف است در زمینه ای خاص تحقیقات علمي را به صورت پایان نامه در پایان این مقاطع، مي باشد. 

 گزارش نماید. آن را به صورت مکتوب  مربوطه انجام دهد و  زیر نظر اساتید راهنما و مشاور

نظر به اهمیت گزارش دقیق و اصولي نتایج یک پایان نامه و جهت ارتقای کیفیت نتایج گزارش شده، 

در دانشگاه  و دستیاری تخصصي دکترای حرفه ایکارشناسي ارشد، دستورالعمل نگارش پایان نامه در مقطع 

. ورای آموزشي دانشگاه رسیده استبه تصویب ش 1402لوم پزشکي البرز تدوین گردیده و در دی ماه سال ع

 مختلف هایقسمت کلیهنموده و  مطالعه دقتبه را ذیل مقررات و ضوابط کلیه انتظار مي رود دانشجویان،

 .نمایند ارائه و تدوین دستورالعمل مطابق را نامهپایان

 نامه پایان زبان. 1-2

 در مگر. گردد ارائه و تدوین فارسي زبان به باید نامه پایان است فارسي کشور رسمي زبان اینکه به توجه با

 : خاص که به شرح ذیل مي باشد موارد

 .دنباشن فارسي زبان مشاور استاد یا راهنما استاد •

 .نباشد زبان فارسي دانشجو •

 .نباشد زبان فارسي داور •

 . گرددبرگزار  انگلیسي زبان به باید جلسه دفاع ،تدوین شده باشد انگلیسي زبان به نامه پایان که صورتي در -

 کار این برای شود؛ ارائه و تهیه( فارسي چکیده همراه به) انگلیسي زبان به بایست مي نامهپایان کامل متن -

و مستندات بررسي سرقت ادبي  گیرد قرار راهنما استاد تائید مورد کامل طور به پایان نامه متن بایستمي 

(Plagiarismبه معاون )کده ارائه گردد. پژوهشي دانش ت 

 نامهپایان صفحات ترتیب. 1-3

 :باشدمي زیر اجزای دارای ترتیب به نامهپایان هر

 (2 پیوست و 1 پیوست) نامهپایان جلد •

 سفید صفحه •

 (3 پیوست) الرحیم الرحمن الله بسم صفحه •
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 (4 پیوست( )فارسي به جلد روی مندرجات) عنوان صفحه •

 (5 ستپیو) دانشجو اظهارنامه •

 (6 پیوست) نتایج مالکیت و تکثیر و چاپ حق •

 (صفحه یک در) سپاسگزاری و تقدیم •

 فارسي چکیده •

 (7 پیوست) اختصارات و علائم فهرست •

 (8 پیوست) مطالب فهرست •

 (9 پیوست( )نیاز صورت در) جداول فهرست •

 (11 پیوست و 10 پیوست) هانقشه و هاعکس نمودارها، ها،شکل فهرست •

 مسأله بیان کلیات، مقدمه،: اول فصل •

 متون بررسي: دوم فصل •

 کار روش و مواد: سوم فصل •

 هایافته: چهارم فصل •

 گیرینتیجه و بحث: پنجم فصل •

  مأخذ و منابع فهرست •

 صورت در... )، گواهي رضایت از صاحب اثر، گواهي رضایت آگاهانهپرسشنامه، شکل ،جدول مانند هاپیوست •

 (ازنی

 سخنراني مربوط گواهي گواهي ارائه پوستر/  /، پوسترمنتج از پایان نامه مقالهصفحه اول ) ترجمان دانش

  به پایان نامه و ...(

 ( 12 پیوست) نامهپایان از دفاع جلسهصورت •

 (13 پیوست) انگلیسي زبان به اظهارنامه •

 (14)پیوست انگلیسي به چکیده •
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 (15 ستپیو) انگلیسي عنوان صفحه •

 آخر سفید صفحه •

 (16 پیوست) انگلیسي به جلد پشت •

 

 نامهپایان قلم. 1-4
 

 انگلیسی فارسی 

 B Nazanin 14 Times New Roman 12 متن پایان نامه

 B Titr 16 Times New Roman Bold 14 عنوان اصلی

 B Titr 14 Times New Roman Bold 13 عنوان فرعی

 B Titr 12 Times New Roman Bold 12 عنوان فرعی تر
 

 

  نامهپایان صفحات تنظیمات. 1-5

 19 و 18 ،17 پیوست با مطابق زیر چهارچوب در باید نامهپایان اصلي متن از صفحه هر در مطالب تایپ

 .گیرد صورت

 صفحه عنوان صفحات فرد صفحات زوج 

 مترسانتي 3 مترسانتي 3 مترسانتي 2 حاشیه سمت راست صفحه

 مترسانتي 2 مترسانتي 2 مترسانتي 3 ه سمت چپ صفحهحاشی

 مترسانتي 10 مترسانتي 2 مترسانتي 2 حاشیه بالای صفحه

 مترسانتي 10 مترسانتي 2 مترسانتي 2 حاشیه پایین صفحه

 

 سيانگلی در و ابجد حروف از فارسي هاینامهپایان در هافهرست آخر تا عنوان صفحات گذاریشماره برای -

  .شود استفاده لاتین حروف

 . گیردمي انجام اعداد با گردد،مي شروع مقدمه از که نامهپایان اصلي متن به مربوط صفحات گذاریشماره -

 .گردد درج آن وسط در و صفحه هر پایین در باید صفحات شماره
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 :شود انجام زیر الگوی اساس بر بخش، هر به مربوط هایزیرمجموعه و عناوین گذاریشماره -

1. 

1-1 . 

1-2. 

1-1-2 . 

1-2-2. 

 پاراگراف تنظیم. 1-6

 .شود گرفته نظر در مترسانتي 5/1 خطوط بین فاصله

  .باشد داشته سطرها بقیه به نسبت تورفتگي مترسانتي یک باید پاراگراف هر اول سطر

 گذارینقطه. 1-7

 .گیرند قرار فاصله بدون آن داخل محتویات ولي باشد داشته وجود فاصله یک آن از بعد و پرانتز از قبل

 .شود استفاده "  " علامت از باید حتماً مستقیم، قول نقل صورت در

 داشته فاصله یک بعدی کلمه با و بچسبد خود قبلي کلمه به باید...  و ":" ، "؛" کاما، نقطه، هایعلامت

 . باشند

 پانویس. 1-8

 این باشد، )به غیر از اسامي نویسندگان مقالات( خارجي لاحاتاصط یا و کلمات ارائه به نیاز کهدرصورتي

 تایپ مربوطه صفحه پایین در پانویس صورتبه متن در آن، فارسي معادل بالای در شماره قید با کلمات

 . گردد

 .شود درج 10 سایز و متن قلم همان با زیرنویس نوشتار اندازه

و در زیر همان صفحه ذکر مي  ددگرمي جدا اصلي متن زا افقي خط یک رسم با صفحه هر به مربوط پانویس

 .دنشود. پانویس ها به صورت متوالي در صفحات پایان نامه شماره گذاری مي شو

 . است اصلي متن جهت شدهتعیین سطر فاصله نصف اندازهبه پانویس سطر دو بین فاصله 
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 نمودار و جدول، شکل. 1-9

نا، دقیق، مرتب و مستقل باشند. هر جدول/ نمودار/تصویر باید بدون مراجعه باید خوا جداول، نمودارها و تصاویر

 های موجود در آن قابل تجزیه تحلیل و ارزیابي باشد. به متن بتواند اطلاعات موردنظر را ارائه دهد و یافته

 در جزبه شود،مي استفاده است منتشرشده قبلاً که عکسي یا نمودار جدول، از نامه،پایان متن در کهدرصورتي

در ذیل جداول، اشکال یا نمودار ها ذکر  مربوط ناشر کتبي اجازه ابمنبع آن  است لازم عمومي، اسناد مورد

 شود. 

 و فاصله گذاری شماره. 1-9-1

ها در متن با دو شماره که با خط فاصله از یکدیگر جدا مي شوند، مشخص مي شود. عدد سمت  کلیه شکل 

ها ها و جدولتمامي شکل و عدد سمت چپ شماره شکل مورد نظر در آن فصل است. راست نشانه شماره فصل

 .شوند یگذارباید به ترتیب ظهور در هر فصل شماره

 مربوط توضیح یا و جدول بین فاصله نیز و شکل یا و جدول به مربوط توضیح تا متن از سطر آخرین بین فاصله

 .گردد انتخاب سطر دو بین معمولي فاصله برابر ود باید نامهپایان متن سطر اولین تا شکل به

 جدول: . 1-9-2

توان با ها است. ارزشهای جدول را ميهای مربوط به یافتههر جدول دارای شماره، عنوان، ستون و ردیف

( یا آنها را بدون استفاده از خط و تنها با حفظ 1-1خطهای افقي و عمودی از یکدیگر جدا کرد )جدول 

جهت راهنمایي دانشجویان طراحي شده  صرفا به عنوان مثال)جداول (. 1-2زم نشان داد )جدول های لافاصله

 اند(.

 باشد، استفاده از اینتر در داخل سلولها مجاز نمي باشد. Singleیک سلول جدول باید 

 پانویس و علامتهای اختصاری ممکن است در بعضي جدولها ضروری باشد. 

گذاری آن مستقل از شمارهگیرد و اشد این پانویس درست ذیل جدول قرار ميهرگاه جدول دارای پانویس ب

 .(1-2)جدول  گذاری پانویسهای متن استشماره

 نگارش مي شود. B Nazanin 12 Bold قلم باها ها در بالای آنعنوان جدول
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 تعداد پایان نامه ها به تفکیک دانشکده و مقطع 1-1جدول 

 دستیاری تخصصی PhDدکتری تخصصی  کارشناسی ارشد دانشکده

 200 60 100 پزشکي

 10 43 2 داروسازی

 30 80 0 دندانپزشکي

 0 60 200 بهداشت

 0 10 50 پرستاری و مامائي

 0 10 60 پیراپزشکي

124 مجموع  263 240 

           

 

 تعداد پایان نامه ها به تفکیک دانشکده و مقطع 1-2جدول 

 ده از خط()نمونه جدول بدون استفا

 دستیاری تخصصی PhD1دکتری تخصصی  کارشناسی ارشد دانشکده

 200 60 100 پزشکي

 10 43 2 داروسازی

 30 80 0 دندانپزشکي

 0 60 200 بهداشت

 0 10 50 پرستاری و مامائي

 0 10 60 پیراپزشکي

214 مجموع  362  240 

1: Doctor of Philosophy 
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 شکل . 1-9-3

. بهتر است شکل ها باشد 1الزاماً باید حاوی خط مقیاس گردنديمیکروسکوپي تهیه م یهاتصاویری که نمونه

 د.نو نمودارها در یک صفحه باش

 .شود آورده شکل زیر در آن مرجع است لازم باشد، شدهنقل مرجعي از شکلي اگر

 .(1-1)شکل  نگارش مي شود B Nazanin 12 Bold قلم باها آن پاییندر  اشکالعنوان 

 .شود خودداری اشخاص و ابزارها وسایل، مانند غیرضروری تصاویر درج از: هنکت

شکل ها و عکس ها باید وسط چین باشد و فاصله آن از بالا و پایین متن به اندازه یک سانتي متر باشد. شکل 

 د.نها و نمودار ها باید در یک صفحه جا داده شو

 

 پزشکی البرزدانشگاه علوم  1-1 شکل

 نمودار. 1-9-4

 نشان مي دهد. دیگر متغیر چند یا یک به نسبت را متغیر یک تغییرات که است تصویری نمودار

نمایش داده شده است. دانشجو مي تواند با  ( 1-2 نمودار) و( 1-1 نمودار) در ی مختلفهای از نمودارانمونه 

  .متناسب داده های پایان نامه تصمیم گیری کندمشورت با اساتید راهنما/مشاور در خصوص نوع نمودار 

صرفا به عنوان )نمودارها  .(1-1)نمودار  شود مي درج آنها ذیل در نمودارها عنوان و شماره است ذکر به لازم

 جهت راهنمایي دانشجویان طراحي شده اند(. مثال

                                                           
1 scale bar 
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 تعداد پایان نامه های دانشگاه به تفکیک دانشکده و مقطع 1-1 نمودار

 

 

 در مقاطع مختلف ی دانشگاهدرصد تفکیک پایان نامه ها 1=2 نمودار
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 فرمول نگارش. 1-10

 صفحه چپ سمت از و صفحه مجاز محدوده در بایستي شیمیایي، یا و ریاضي هایفرمول از اعم هافرمول

 .گردند تایپ به شروع

 مناسب بایستي فرمول نوع به بسته تن،م پایین یا و بالا سطر از فرمول یک فاصله نیز و هافرمول بین فاصله

 .شود انتخاب

 نامه. اجزای پایان2

 نامهانیپا. جلد 2-1
 نامهانیپا( و متن پشت 1)پیوست  نامهانیپا(، عطف 2باید شامل متن روی جلد )پیوست  نامهانیپاجلد 

 ( باشد.16 وست)پی

  .شوند چاپ شکل زرکوب به جلد پشت و جلد روی عناوین و بوده گالینگور نوع از نامهپایان جلد است لازم

 انتخاب شود.( 2-1جدول )رنگ جلد پایان نامه مطابق

 رنگ جلد پایان نامه براساس دانشکده و مقطع تحصیلی 2-1 جدول

 رنگ جلد مقطع دانشکده

 پزشکي

 کارشناسي ارشد
 رمه ای(س) رشته مامایي، بیوتکنولوژی

 )سبز( رشته میکروب شناسي، انگل شناسي

 مشکي دکتری عمومي

 طوسي دستیاری

 داروسازی
 رمه ایس دکتری عمومي

 طوسي دستیاری

 دندانپزشکي
 رمه ایس دکتری عمومي

 طوسي دستیاری

 رمه ایس ارشناسي ارشدک پرستاری

 رمه ایس کارشناسي ارشد بهداشت
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امل: شو  صورت چاپي درج شودبهبه زبان فارسي و آمده است باید  2پیوست  که درنامه متن روی جلد پایان

 نام خانوادگي و نام ،نامهپایان عنوان رشته تحصیلي، ،تحصیلي دانشکده، مقطعدانشگاه و نام  آرم دانشگاه،

و  دفاع سال فصل، ، نویسنده مشاور، نام و نام خانوادگياستاد/اساتید  نام خانوادگي و امن استاد/اساتید راهنما،

 .اشدب نامهپایان شماره ثبت

 .است پژوهشیار سامانه در نامه پایان رهگیری کد با برابر نامه پایان ثبت شماره-

اندازه حداکثر  به ) نامهانیپاآمده است، باید به ترتیب شامل عنوان مختصر  1که در پیوست  نامهانیپاعطف 

 (، نام دانشجو و سال باشد. کاراکتر 50

 

 زبان به جلد پشت در نامهانیپا جلد روی مندرجات کلیهاست.  آمده 16نامه در پیوست متن پشت پایان

 .گردديم درج انگلیسي

 . نمایید( استفاده 2-2جدول ) از توانید مي تحصیلي طعمق انگلیسي عبارت سازی یکسان جهت در -

 مدرک مقاطع تحصیلیعبارت انگلیسی مخفف  2-2 جدول

 عبارت انگلیسی مخفف عبارت انگلیسی مقطع

 سي ارشدکارشنا
Master of Science MSc. 

 پزشکي عمومي
Doctor of Medicine M.D. 

 پزشکي دستیاری
Degree of specialty in …  

 داروسازی عمومي
Doctor of Pharmacy Pharm.D. 

 دندانپزشکي عمومي
Doctor of Dental Surgery DDS 

 

 صفحه سفید. 2-2

 .گیرديم قرار A4 سفید صفحهیک  جلد از بعد

 متریسانت 3 متریسانت 2 سال  نام و نام خانوادگی            عنوان پایان نامه  
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 الله الرحمن الرحیم بسم صفحه. 2-3

 تزئین و کادر هرگونه بردن کار به از. شود یيآراو مشخص صفحه ساده شکل به صفحه وسط درباید   ...ا بسم

  .شود خودداری صفحه این در

 استفاده نمایید. 3 الگوی پیوستتوانید از  در جهت یکسان سازی مي

 رسيفا جلد روی طرح مشابهعنوان  صفحه. 2-4

 یهاقلم و ها فاصله ترتیب همان با جلد روی مندرجات کلیهنشان داده شده است.  4صفحه عنوان در پیوست 

  .گیرديم قرار صفحه این در جلد روی

 دانشجو 2اظهارنامه. 5-2

 .شوديتهیه م 5طبق پیوست  روکیصورت اظهارنامه دانشجو به

  3حق چاپ و تکثیر و مالکیت نتایج. 6-2

 .شوديتهیه م 6طبق پیوست  روکیصورت پ و تکثیر و مالکیت نتایج بهحق چا

 5سپاسگزاری صفحهو  4تقدیم صفحه. 7-2

 تقدیم ایشان به نامهپایان که دارد افرادی یا فرد نام ذکر به اختصاص و است اختیاری صفحه اینصفحه تقدیم: 

 و حداکثر یک صفحه باشد. شوديم

 مؤثری نحو به نامهپایان انجام در که افرادی از صفحه این در ت.اس اختیاری صفحه اینصفحه سپاسگزاری: 

 و حداکثر یک صفحه باشد. شوديم اند سپاسگزارینموده همکاری

 7کلمات کلیدیو  6چکیده فارسي. 8-2

 کند. مند خواننده را به مطالعه آن علاقه تواندينامه است که مچکیده بخش مهمي از پایان

 یریگجهینت و هاافتهیو در عین کوتاه بودن شامل مقدمه و هدف، روش کار،  کلمه باشد 300-250د چکیده بای

 لازم به ذکر است در بخش چکیده منابع نوشته نمي شوند. .باشد

 )نمونه: نگارش؛ چکیده؛ فهرست.(  انداز هم جدا شده "؛" با کهکلمه باشد  پنجتا  سهکلمات کلیدی باید 

                                                           
2 Declaration 
3 Copyright and Ownership 

4 Dedication 
5 Acknowledgements 

6 Persian Abstract 
7 Keywords 
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هایي انتخاب نامه هستند. بنابراین باید در حد امکان کلمهاهنمای نکات مهم موجود در پایانکلمات کلیدی، ر

برای واژه خاصي، واژه کلیدی  کهيوضوح روشن نماید. درصورتشود که ماهیت، محتوا و گرایش کار را به

 های جدید استفاده نمود. توان از واژهمناسبي وجود ندارد، مي

برای  .استفاده شود Medical Subject Headings (MeSH)از الگوی  کمات کلیدیبرای تهیه  حاًیترج

 ، به آدرس اینترنتي زیر مراجعه شود:MeSHدسترسي به لغات 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh 

 .داشته باشد باید بین کلمات کلیدی و متن چکیده یک سطر فاصله وجود

 

 8اختصارات و علائم. صفحه 9-2

 .گردد تهیه صفحه نمودن مشخص با هاآن از فهرستي علائم، و مخفف اختصاری، کلمات وجود در صورت

 Tabدر قسمت علائم و اختصارات ذکر شده و توضیحات آن ها با فاصله  A-Zاختصارات باید به ترتیب الفبا یا 

 در مقابل آن ها نوشته شود. مثال:

BP  Blood pressure 

HR Heart rate 

IL-1 Interleukin 1 

کلمات انگلیسي مخفف، اولین بار در متن به صورت کامل نوشته مي شوند و مخفف کلمه داخل پرانتز  -

ر متن ( و دفعات بعدی صرفا مخفف کلمه دBlood brain barrier (BBB)توضیح داده مي شود )مثال: 

  (.BBBبه کار مي رود )مثل 

 9مطالب فهرست هصفح. 10-2

 ها وبخش عنوان و هابخش ها،فصل عنوان ،هالفص شامل نشان داده شده است.  8در پیوست  مطالب فهرست

جهت رعایت نظم نگارش، فهرست مي بایست  است. انگلیسي چکیده و منابع فهرست ها،بخش زیر همچنین

 طراحي شود و از طراحي دستي فهرست خودداری گردد.  Table of contentبه کمک ابزار 

 شود. قید فهرست مطالب عناوین از یک هر مقابل در صفحه شماره است لازم 

 .شودينم ذکر صفحه این در آیديم مطالب فهرست صفحه از قبل که صفحاتي

                                                           
8 Abbreviations 
9 Table of Contents 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh
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 )در صورت نیاز( 10هافهرست جدول. 11-2

 شود. ميطور کامل در فهرست ذکر راهنما بهعنوان جداول با تشخیص استاد 

 (.9است )پیوست  متن در موجود یهاجدول صفحه و شماره عنوان، شامل، صفحه این

 

 11هاها و نقشهفهرست نمودارها، عکس. 12-2

ها و  . فهرست عکساست متن در موجود یهاعکس و نمودارها تصاویر، یهکل فهرست شامل صفحه این

 است. 11و  10های جداگانه بر اساس پیوست نمودارها به صورت

 

 12و کلیات مقدمهفصل اول: . 13-2

و هدف  موضوع باید و است خواننده برای لازم اطلاعاتي زمینه کردن فراهم کوتاه همقدم نوشتن از هدف

 3فصل شامل  نای .سازد آشکار را تحقیق موضوع اهمیت تا شود معرفي هدفمند و ساده زباني با تحقیق

 اصلي مي باشد: بخش

 شده پیشینو در خلأ کارهای انجام کندياهمیت پژوهش و نیاز به مطالعه را بیان م: بیان مسئله (1

 .کنديمطالعه را بازگو م یو یا نوآور دهدي، نقاط ابهامي که این مطالعه پوشش م)خلاصه بررسي متون(

 روپوزال ذکر شده اند.هستند که در پ : اهداف اصلي، فرعي و کاربردی( اهداف پژوهش2

در  پژوهش فرضیات یا سوالات پژوهشي هستند که متناسب با اهداف: پژوهش سوالات /( فرضیات3

 پروپوزال ذکر شده اند. 

باعث درک عنوان پایان نامه هستند که تعریف آن ها  مربوط به واژه های کلیدی و مهم( تعریف واژگان: 4

 بهتر موضوع پایان نامه مي شود.

 

 

                                                           
10 List of Tables 

11 List of Figures, Pictures and Maps 
12 Introduction 
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 13بررسي متونپیشینه تحقیق و فصل دوم: . 14-2

 :شود تنظیم بخش به دو توانديفصل برحسب نیاز م این

 علمي مفاهیم دانشجو است لازم و شوديم داده شرح تحقیق مفهومي و نظری مباني بخش، این در: اول بخش

 موضوع تبیین تحقیق، مفهومي و نظری مباني بیان از هدف. دهد شرح را تحقیق با مرتبط مستندات و پایه

 .است

 مرور از هدف .شونديم آورده تحقیق موضوع با مرتبط علمي یهاپژوهش و مطالعات بخش، این در: دوم بخش

ت. اس تحقیق موضوع مختلف ابعاد به اشراف منظوربه مختلف اطلاعاتي منابع جستجوی شده،انجام مطالعات بر

 کاربردی چه فعلي تحقیق و است شدهانجام قبلاً یيکارهاچه یقتحق هنیزم در که شوديم مشخص منابع مرور با

در صورت موضوعیت داشتن، دانشجو مي تواند مطالعات مربوطه ی داخلي و خارجي را به تفکیک گزارش  .دارد

 دهد.

 نامه باشد.از کل متن پایان %30باید حداکثر  2و  1فصول 

 14فصل سوم: مواد و روش کار. 15-2

 یهااد اصلي و یا تجهیزات تخصصي است که ویژگي آن در کیفیت/ تحلیل و تفسیر دادهشامل مو مواد -

، ذکر شوديکه از مواد و تجهیزات تخصصي استفاده نم یيهاتحقیق نقش مؤثر دارد. بدیهي است در پژوهش

 این قسمت ضرورتي ندارد.

آزمایشگاهي/ جامعه  یهاروش /ساخت یهاشامل نوع پژوهش/ روش توانديبه اقتضای نوع پژوهش م روش -

حجم نمونه و روش محاسبه آن/  /یریگروش نمونه متغیرهای مطالعه/ پژوهش/ محیط پژوهش/ نمونه پژوهش/

مشخصات واحد پژوهش و معیارهای ورود و خروج مطالعه/ توضیح ابزار گردآوری اطلاعات و روایي و پایایي 

ها، با جزئیات کافي بیان این روش هاداده لیتحل و هیو تجزآماری  یهاابزار/ روش گردآوری اطلاعات/ روش

 شوند. 

افزار مورداستفاده برای تحلیل آماری، ضروری است؛ ولي کافي نیست. برای هر یک از متغیرهای اشاره به نرم -

اطمینان  شده قید شود. سعي شود از میانگین، میانه، انحراف معیار و فواصلتحقیق، آزمون آماری به کار گرفته

 برای نشان دادن نتایج پژوهش استفاده شود.

                                                           
13 Review of the Literature 
14 Methods and Materials 
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جمله گیری )بیماران یا حیوانات آزمایشگاهي، منو نحوه نمونه يبررس ، در این فصل، جامعه مورديطورکل به -

های به کار روش ها، اعلام شوند.وضوح بیان گردد. سن، جنس و سایر مشخصات مهم نمونهگروه شاهد( به

سایل مورداستفاده، ذکر گردیده و نام سازنده تجهیزات، شرکت سازنده مواد مصرفي و نام کشور شده و وگرفته

 محل تولید، در پرانتز قید شود.

شده، با توضیحات کافي بیان شوند؛ در حدی که سایر پژوهشگران بتوانند نتایج را بررسي و اقدامات انجام -

های مشخص طور کامل تکرار نمایند. در صورت لزوم، به روشهدر صورت تمایل، پژوهش را ب بازیابي کنند و یا

 پژوهش و ملاحظات اخلاقي باشد. هاییتمحدود .شده ارجاع داده شودو تعریف

  در بخش روش کار قید گردد. اخلاق اخذ شده حتما کد ملاحضات اخلاقي و -

 

 15نتایجفصل چهارم: .  16-2

پاسخ فرضیات یا سوالات  و و با ترتیبي منطقي تدوین شود شدهیبندباید به شکل دسته نتایج در این فصل

 داده شود. تحقیق 

در  هاافتهیشود. بدیهي است تحلیل و تفسیر  یتحلیل و تفسیر تفصیلي خودداردقت شود که در این فصل 

 .ردیگيفصل بعدی صورت م

صورت جدول و هم افته خاص هم بهاز درج توأم یک ی بیان محتوای جداول و نمودارها باید واضح و گویا باشد.

این دستورالعمل به تفصیل ذکر  1-8نحوه تنظیم جداول، اشکال و نمودارها در بخش  نمودار خودداری شود.

 شده است. 

 17یریگجهیو نت 16فصل پنجم: بحث.  17-2

از قبل  یهاهدف آمده بادستبه یهاجهیدر مقدمه، مقایسه نت ژهیوشده بهباید با توجه به مطالب عنوان

 .رندیگقرار  لیوتحلهیو مورد تجز وندنوین در این فصل ذکرش یهايابیدر مقدمه و دست شدهنییتع

بیان مسئله و نتایج حاصل تأکید شده و شواهد  ژهیوهای تازه و مهم تحقیق بهدر این فصل همچنین بر جنبه

 شود.ها با تحقیقات قبلي ارائه ميشده و ارتباط یافتهمربوط به رد یا قبول فرضیه و سؤالات مطرح

                                                           
15 Results 

16 Discussion 
17 Conclusion 
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های مبتني بر یافته بایستشود که مياین قسمت ذکر ميها نیز در نهایي حاصل از یافته گیری یا پیامنتیجه

صورت اش نیست بهتر است آن را بهآماری و متکي بر متدولوژی تحقیق باشد. چنانچه محقق قادر به اثبات یافته

 یک نظر بیان کند.

 تحقیق نیز ضروری است. یهاتیحدودذکر م

و پیشنهادات اجرایي در راستای تحقیقات  برای تحقیقات بعدی یيهاشنهادیهمچنین لازم است نویسنده پ

های تحقیق و نیز ارتباط با بر اساس یافته هاشنهادیارائه پ در این فصل ارائه دهد. برگرفته از نتایج پایان نامه،

  اهداف باشد.

 18منابع و مأخذ فهرست. 18-2

اند، باید در فهرست منابع با مشخصات کامل نوشته شوند شیوه ذکر منابع در کلیه منابعي که در متن ذکرشده

  مي باشد. Vancouverصورت انتهای نوشتار به

عدد مي باشد، مگر توجیه منطقي برای تعداد کم رفرنس ها ارائه  50حداقل تعداد رفرنس در پایان نامه ها 

کیفیت علمي منابع مورد استفاده مي بایست مورد تایید استاد راهنما باشد. توصیه مي شود حدالامکان شود. 

 از منابع بروز و با ارزش علمي بالا استفاده شود. 

 باشد. singleفاصله بین منابع  .شوديدر منابع انگلیسي حرف اول کلمات اصلي بزرگ نوشته متوجه شود که 

شماره صفحات در منابع فارسي پس از اختصار  .دیآيعنوان اصلي و گذاشتن دونقطه م عنوان فرعي پس از درج

 "همکاران"استفاده از واژه های  .ردیگيقرار م سال نشربه دنبال  "".ppو در انگلیسي پس از اختصار  "ص"

  در بخش نویسندگان مجاز نیست. "et al"و 

و سایر  "همکاران"(، همکارانش با کلمه 1-4ستاند به بند در متن، نام نویسندگان خارجي به انگلیسي )با ا

 اطلاعات به فارسي نوشته شود. 

 نام کوچک هرکدام درج شود. پس از ویرگول یا آورندگان یدآورندهابتدا نام خانوادگي پد :قواعد استناد به کتاب

  ذکر شود. صفحات هشمار و انتشار سال و آن ناشر و نشر محل کتاب، ویرایششماره  ،کتاب عنوان سپس

  مثال فارسي:-

. بهداشتي علوم در علمي مقالات و نامهپایان نگارش .جواد ،رفیع نژاد؛ خندان ،شاهنده؛ حمید رضا ،باصری

 . 139ص  .1385 ؛دانشگاه علوم پزشکي تهران: تهران
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 مثال انگلیسي:-

Meltzer PS, Kallioniemi A, Trent JM. Chromosome alterations in human solid tumors. In: 

Vogelstein B, Kinzler KW, editors. The genetic basis of human cancer. New York: 

McGraw-Hill; 2002. pp. 93-113 

)ملي و بین  منابع الکترونیک: منابعي از منابع الکترونیک معتبر است که شامل سایتهای آموزشي و دولتي

 مثال برای منابع الکترونیک:المللي( و انجمهای علمي باشد. 

Abood S. Quality improvement initiative in nursing homes: the ANA acts in an advisory 

role. Am J Nurs [Internet]. 2002 Jun [cited 2002 Aug 12];102(6):[about 1p.]. Available 

from: http://www.nursingworld.org/AJN/2002/june/Wawatch.htmArticle 

 

 19پیوست. 19-2

، گواهي رضایت صاحب اثر نامه شامل کلیه جداول، نمودارها، اشکال، آمار و ارقام، پرسشنامهاین بخش از پایان

ر این طرح(، گواهي رضایت آگاهانه )در مطالعات )در صورت استفاده از اثر، ابزار یا محصول محقق دیگری د

باشد که نامه ميبرخي از اطلاعات نظری و عملي در متن اصلي پایان کنندهلیتکمو نیز مطالبي که انساني( 

نامه، باید خارج از متن اصلي یعني پس از فهرست ترجیحاً به علت جلوگیری از طولاني شدن متن اصلي پایان

 مه ارائه گردد.نامنابع در پایان

 . ترجمان دانش2-20

مقاله ) گواهي پذیرش/ صفحه اول مقاله چاپ  ؛گواهي هرگونه دستاوردی که منتج از پایان نامه باشد اعم از

 /CTDشده(، پوستر یا گواهي ارائه پوستر، گواهي ارائه سخنراني، گواهي ثبت اختراع/ فروش دانش فني/ 

 ن بخش قرار مي گیرد. در ایتاسیس شرکت دانش بنیان و...( 

 نامهجلسه دفاع از پایان. صورت2-21

 پژوهشي معاونت و داور مشاور، راهنما، استادان امضای با نامهیبتصوآمده است.  12این صفحه در پیوست 

 .گیرديم قرار صفحه این در

 . اظهارنامه به زبان انگلیسي2-22

 توسط دانشجو تکمیل گردد. 13طبق پیوست 

                                                           
19 Appendix 
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 ه به زبان انگلیسيچکید. 2-23

تهیه و در این  20متني مشابه چکیده فارسي به زبان انگلیسي، حداکثر در یک صفحه به صورت ساختارمند

 تکمیل گردد. 14طبق پیوست قسمت آورده شود. 

 صفحه عنوان انگلیسي. 2-24

 شود.تکمیل و در این قسمت آورده مي 15همانند پیوست 

 صفحه آخر. 2-25

 .گیرديم قرار A4سفید  صفحه، جلدرویه پشت از  قبل

 . پشت جلد2-26

 .شودمي تکمیل 16 پیوست همانند

  

                                                           
20 Structured 
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 نامه پایان و صحافي چاپ. 3

 . صحافي پایان نامه1-3

 .صورت دورو )پشت: زوج، رو: فرد( تهیه شودبه باید نامهپایان

 رو تهیه شود.ها به صورت یککلیه فرم

  .شود شروع هر فصل/ بخش از صفحات فرد آغاز

 .انجام پذیرد خوب بسیار یفیتک با چاپگر لهیوسبه ،چاپ

 تحویل یک نسخه پایان نامه صحافي شده به کتابخانه مرکزی دانشگاه علوم پزشکي البرز الزامي مي باشد.-

 نامهپایان فشرده . لوح2-3

دانشگاه علوم پزشکي جلد پایان نامه است به کتابخانه مرکزی  اطلاعاتهمراه با قاب که حاوی  فشرده لوح

البرز، کتابخانه دانشکده، واحد پژوهش دانشکده، استاد/اساتید راهنما، استاد/اساتید مشاور و معاون پژوهشي 

  دانشکده تحویل داده مي شود.

 باشد:يم (folderپوشه ) دوشامل  فشرده لوح

نامه تهیه شده است و همراه ن پایانتدوی اصول با مطابق نامه است که نامه شامل فایل اصلي پایانپوشه پایان

نامه باید شماره دانشجویي باشد. ی فایل اصلي پایانگذارنامها است. یدهچک، نمودارها و هاجدول، هاعکسبا 

 تهیه شود. Word صورتبه هم و  PDF صورتبه این فایل هم 

ی به گذارنام Word و PDF یهافرمت با نامه که شامل هر دو چکیده فارسي و انگلیسيپوشه چکیده پایان

 باشد. English Abstractو   Farsi Abstractصورت 
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 14 تیتر فونت
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 اظهارنامه دانشجو

 

 

دانشگاه  ............دانشکده .................... ارشد کارشناسي/دستیاری/عمومي دانشجوی دوره دکتری.............  اینجانب

ین پایان نامه توسط اینجانب انجام شده و علوم پزشکي البرز گواهي مي نمایم که تحقیقات ارائه شده در ا

صحت و اصالت مطالب نگارش شده مورد تایید مي باشد و در موارد استفاده از کار دیگر محققان به مرجع 

یافت درتاکنون برای  نامهمورد استفاده اشاره شده است. بعلاوه گواهي مي نمایم که مطالب مندرج در پایان 

یگری ارائه نشده است و هیچ بخش آن از کار سایر دانشجویان و محققین کپي مدرک توسط اینجانب یا فرد د

 به طور کامل رعایت کرده ام. انشده است. در تدوین متن پایان نامه دستورالعمل مصوب دانشگاه ر
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bold 

Two blank lines Times New Roman, 12 pts, bold 

 

One blank line Times New Roman, 12 pts, bold 

Font Times New Roman, 12 pts, bold 

 January 2015  مثال.شود ذکر میلادی هب سالو  اهم

3
 cm

 

One blank line Times New Roman, 12 pts, bold 

 

Font Times New Roman, 12 pts, bold 
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 لبه کاغذ

 

 

  مترسانتي 2

  مترسانتي 2
  مترسانتي 3

  مترسانتي2

 حاشیه در صفحات فرد: 17 پیوست
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 لبه کاغذ  

 حاشیه در صفحات زوج: 18 پیوست

 

 

  مترسانتي 2

  مترسانتي 3

 مترسانتي 2

  مترسانتي 2
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 حاشیه صفحه عنوان هر فصل: 19 پیوست

 لبه کاغذ

 

 
 

 

 فصل اول

 

 

 

 عنوان فصل

  مترسانتي 10

  مترسانتي 2

  مترسانتي 3

  مترسانتي 10

مه
نی

 
اع

رتف
ا

 

 18 تیتر فونت

 22 تیتر فونت


